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auf der Mission, Sie gesund zu halten.



AlvinOne nutzt maschinelles 
Lernen, um Ihre zukünftigen 
Erkrankungen vorherzusagen. 

Handeln Sie nach den 

Empfehlungen, um Risiken 

vorzubeugen 



AlvinOne analysiert 10 
verschiedene 
Gesundheitsfaktoren und 
motiviert Sie zu 
Veränderungen, wo nötig.

Blättern Sie mit Klick 

auf die Symbole durch 

die 10 verschiedenen 

Gesundheitsfaktoren 



Mit dem AlvinOne 
Gesundheitsindex sehen Sie 
Ihre Gesundheit auf einen 
Blick. 

Automatische Erinnerungen und einfach zu bedienen 



Mit AlvinOne Analytics 
können Sie Ihre Fortschritte 
leicht verfolgen.



AlvinOne verbindet Sie mit 
relevanten Angeboten – vor 
Ort und online.

Möglichkeit, digitale Gesundheitsangebote zu verknüpfen. 

Möglichkeit, lokale Gesundheitsangebote zu vermitteln.

Schafft einen Ökosystem, das den Nutzer  
vom Lernen über die eigene Gesundheit  
zu relevanten Gesundheitsangeboten führt.



AlvinOne ‘Stories’ enthält 
relevante Artikel und Tipps 
zu Gesundheit und 
Wohlbefinden.

Möglichkeit, Inhalte auf Zielgruppen auszurichten.



Wirksamkeitsanalysen

Analyse des derzeitigen Wohlbefindens Ihrer 
Mitarbeiter* 

Macht Wohlbefinden zum strategischen Indikator

Digitalisiert präventive Gesundheitsangebote

Vermittelt der Belegschaft relevante 
Gesundheitsangebote

Einfach zu implementieren und zu benutzen.

Berichte für HR und 
Management

* Immer anonym mit Berichten für Gruppen über 20 Personen. 



Was macht AlvinOne einzigartig?

Erster Vorhersagealgorithmus für 

verschiedene Gesundheitsbereiche

Einzigartiger Datensatz mit 10 Millionen 

Gesundheitsdaten von 200 000 Personen

Feedback & Analyse aus 30 Jahren 

Erfahrung in der Gesundheitsvorsorge

Deckt ein breiteres Spektrum ab,  

als die meisten Alternativen

Vertraut und verwendet von  

medizinischem Fachpersonal in Finnland

Möglichkeit, zukünftig Wearables zu 

verbinden
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